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UITKOMST 1
Rokers en drugsgebruikers hebben even grote bubbels (beide in kwadrant

rechtsboven). Dit betekent even grote kans te overlijden als gevolg van
roken als van drugsgebruik. Zelfde plaats op x-as: ook het risico voor in-
dividuele roker en individuele drugsgebruiker is even groot (ca. 2500 op
de miljoen [1 op 400]). Verschillende plaats y-as: wél groot verschil maat-
schappelijk sterfterisico (omdat veel meer mensen roken dan drugs ge-
bruiken): als gevolg van drugsgebruik: ca. 10 op de 1.000.000 EU-bewoners
[1:100.000]; als gevolg van roken: ca. 1.000 op de miljoen [1 op de 1.000])

UITKOMST 2

Bliksem en gebruik van voedingssupplementen (beide in kwadrant links-
onder). Beide bijzonder kleine kans. Voor voedingssupplementengebruik
voor individu kans van 1 op de 100 miljoen; voor bliksem een kans van 80
op de 100 miljoen. Dus de kans om te sterven als gevolg van een voedings-

supplement is 80 x kleiner dan te sterven als gevolg van de bliksem.

Sources: Variety of EC, EU27 Government and NGO databases, reports, officials and expert advisers
including personal communitions requesting information from 75 EU advisers.

2012 © Juderon Associates, juderon@gmail.com

Commissioned by Alliance for Natural Health International (www.anhinternational.org)

Funding by Neal’s Yard Remedies (www.nealsyardremedies.com)

Sterfterisico individu per miljoen personen, indien blootgesteld aan risico

Met toestemming gereproduceerd door ORTHOmagazine.

UITKOMST 3

Gebruik van voedingssupplementen (kwadrant linksonder) versus te
voorkémen medisch letsel in ziekenhuizen (kwadrant rechtsboven).
Bubbelgrootte: kans te overlijden als gevolg van voedingssupplementen
ten opzichte van te voorkémen medisch letsel in ziekenhuizen vele malen
Kleiner. Kwadranten (X-as): sterfterisico als gevolg van voedingssupple-
mentengebruik voor individu erg klein (1 op de 100 miljoen) en als gevolg
van te voorkomen medisch letsel in ziekenhuizen vele malen groter (5.000
op de miljoen [1 op de 200]). Y-as: kans dat iemand in EU overlijdt door
voedingssupplementen: ca. 6 op de 100 miljoen [1:1,7 miljoen] en in zie-
kenhuis ca 700 op de miljoen [1:1.500]

TIPS/UITLEG BIJ HET DOORGRONDEN VAN DE FIGUUR

 Kijk eerst in de kwadranten naar de plaats van de bubbel, pas
daarna naar de bubbelgrootte.

o [log] X-as: sterfterisico individu (per miljoen personen) als hij is
blootgesteld aan het risico;

[log] Y-as: sterfterisico per miljoen EU-bewoners.

o Kwadrant rechtsboven: relatief groot deel van bevolking overlijdt
aan risicoblootstelling (bovenin figuur) én individu heeft grote
kans aan risicoblootstelling te overlijden wanneer hij er aan wordt
blootgesteld (rechts in figuur).

o Kwadrant rechtsonder: - relatief klein deel van bevolking overlijdt

aan risicoblootstelling (onderin figuur), maar individu heeft grote
kans aan risicoblootstelling te overlijden wanneer hij er aan wordt
blootgesteld (rechts in figuur).

o Kwadrant linksonder: relatief klein deel van bevolking overlijdt
aan risicoblootstelling (onderin figuur) én individu heeft kleine
kans om te overlijden wanneer hij aan risico wordt blootgesteld
(links in figuur)

o Kwadrant linksboven: relatief groot deel van bevolking overlijdt
aan risicoblootstelling (bovenin figuur), maar individu heeft kleine

kans aan risicoblootstelling te overlijden wanneer hij er aan wordt

blootgesteld (links in figuur). Merk op: komt niet voor omdat kans
op overlijden van individu bijzonder klein is.
o Bubbels: Betreft relatieve risicoblootstellingen (risico’s ten opzichte

van elkaar) voor individu.

Log-schaal is gebruikt om de gegevens meer inzichtelijk te maken.
Het impliceert dat de (risico)verschillen veel groter zijn dan in de

figuur is aangegeven.

UITKOMST 4

Vergelijking van risico’s voor individu (wordt weergegeven door

bubbelgrootte, maar moeilijk zichtbaar):

gebruik voedings- te voorkémen medisch letsel 1 351.220
supplementen in ziekenhuizen
roken 1 173.000
kanker 1 173.000
bijwerkingen medicijnen 1 123.125
bliksem 1 26
gebruik kruiden- te voorkémen medisch letsel 1 206.600
geneesmiddelen in ziekenhuizen
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